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REGULAMIN RODZINNEGO PIKNIKU ROWEROWEGO 

pod hasłem „Poznajemy naszą okolicę - Mokrsko” 

I. Cel: 

1. Propagowanie aktywnych form wypoczynku w gronie rodzinnym oraz 

zdrowego trybu życia, 

2. Integracja rodzin, konsolidacja więzi rodzinnych poprzez rekreację, 

3. Stwarzanie warunków do aktywnego wypoczynku dla całej rodziny, 

4. Propagowanie zasad ruchu drogowego wśród dzieci i młodzieży, 

5. Poznawanie zabytków, przyrody oraz historii Gminy Skomlin i okolic, 

6. Edukacja ekologiczna. 
 

II. Organizator: 

Stowarzyszenie Miłośników Ziemi Skomlińskiej. 

III. Współorganizatorzy: 
 

• GOKiS w Skomlinie 

• Urząd Gminy w Skomlinie 

• Związek Gminnych Ochotniczych Straży Pożarnych w Skomlinie 
 

IV. Termin pikniku rowerowego: 03.09.2023 r. (niedziela)  

 

V. Organizacja pikniku rowerowego: 

 

Trasa przejazdu (20,0 km) Skomlin – Mokrsko - Skomlin  

 

Zbiórka uczestników w Skomlinie przy ul. Tysiąclecia (parking obok kościoła) 

godz. 1330 

 

1. Start – ul. Tysiąclecia (kościół) godz. 1400 , 

2. Przejazd przez Wróblew (krótki postój, informacje historyczne) 

3. Przejazd przez Komorniki (krótki postój, informacje historyczne) 

4. Przejazd do Mokrska (zwiedzanie Gminnej Izby Pamięci i Tradycji Wsi 

Mokrsko oraz kuźni) 

5. Przerwa około 1,5 godziny w parku w Mokrsko (posiłek zapewniają 

organizatorzy) 

6. Powrót do Skomlina przez Wichernik. 

7. Zakończenie pikniku przy kościele w Skomlinie (około godz. 1900). 

 

W czasie postojów o historii będzie opowiadać nauczyciel historii, autor 

publikacji historycznych o Skomlinie Pan Damian Orłowski.  

Będzie możliwość nabycia książki „Sportowe 100-lat w gminie Skomlin 1922-

2022” 

We Wróblewie o inwestycjach na terenie gminy Skomlin opowie wójt Pan 

Grzegorz Maras. 



 

VI. Warunki uczestnictwa: 

1. Każdy uczestnik przed startem w pikniku rowerowym ma obowiązek zapoznać 

się z regulaminem. Regulamin imprezy jest dostępny na stronie internetowej 

organizatora www.smzs.pl lub w jego siedzibie pod adresem Skomlin, ul. 

Trojanowskiego 1, pokój nr 18 od poniedziałku do piątku w godz. 730-1530. 

2. Uczestnicy zobowiązani są do zgłoszenia swojego udziału w pikniku najpóźniej 

w dniu pikniku na starcie (parking przy kościele) lub wysyłając swoje dane 

(imię, nazwisko, miejscowość zamieszkania, data urodzenia) na smzs@smzs.pl. 

Pierwszych 100 zgłoszonych uczestników otrzyma upominki. Wszyscy 

uczestnicy muszą podpisać oświadczenie o zapoznaniu się z regulaminem 

pikniku rowerowego. 

3. Posiadanie przez uczestników pikniku rowerowego niezbędnej wiedzy i 

umiejętności poruszania się po drogach, 

4. Osoby niepełnoletnie mające, ukończone 15 lat (biorące udział bez opiekuna) 

muszą przedstawić pisemną zgodę (oświadczenie w załączniku) rodziców lub 

opiekuna prawnego na udział w pikniku rowerowym, 

5. Osoby poniżej 15 roku życia mogą wziąć udział w pikniku rowerowym jedynie 

pod opieką rodzica lub opiekuna, 

6. Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie, 

7. Udział w pikniku rowerowym jest bezpłatny (dobrowolnie można przekazać 

darowiznę na działalność statutową stowarzyszenia). 

 

VII. Zasady zachowania uczestników pikniku rowerowego: 

Rodzinny Piknik Rowerowy będzie odbywać się przy nieograniczonym ruchu 

drogowym, uczestnicy muszą zachować szczególną ostrożność i znać zasady 

ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy zobowiązani są do: 

1. Przestrzegania Regulaminu pikniku rowerowego oraz obowiązkowego 

podporządkowania się decyzjom kierownictwa pikniku oraz poleceniom osób 

kierujących ruchem, 

2. Ze względu na rekreacyjny charakter pikniku oraz uczestnictwo w nim małych 

dzieci nie dopuszcza się współzawodnictwa sportowego na trasie, 

3. Piknik rowerowy nie jest wyścigiem, więc szybka jazda jest zabroniona!!! 

4. Posiadanie sprawnego technicznie roweru, wyposażonego zgodnie  

z obowiązującymi przepisami oraz zalecane jest posiadanie kasku ochronnego, 

5. Poruszanie się zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadąc w kolumnie 

należy zachować odległość między rowerami 3-5 m, 

6. Liczba rowerów jadących w jednej kolumnie nie może przekraczać 15, 

7. Podczas jazdy w kolumnie należy zachować min. 200 m odległości pomiędzy 

poszczególnymi grupami kolumny, 

8. Każdy uczestnik zobowiązany jest do jazdy w równym tempie dostosowanym  

do prędkości innych uczestników, przy zachowaniu ostrożności, należy jechać 

równo i spokojnie w szyku, 

9. Każdy manewr na drodze musi być przeprowadzony z upewnieniem się  

o możliwości bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wcześniej 

zasygnalizowany, 

http://www.smzs.pl/
mailto:smzs@smzs.pl


10. Podczas postoju nie należy tarasować drogi. Postoje należy organizować poza 

jezdnią, na parkingu, łące lub polanie, 

11. Przed wyruszeniem kierownik wycieczki omawia trasę przejazdu z 

uwzględnieniem miejsc niebezpiecznych, stwarzających zagrożenia, 

12. Uczestnicy biorą udział w pikniku rowerowym na własną odpowiedzialność. 
 

Uwaga: prosimy zabrać kamizelki odblaskowa oraz kurtki lub peleryny 

przeciwdeszczowe. 

 

VIII. Na trasie zabrania się: 

1. spożywania alkoholu i innych środków odurzających, 

2. zaśmiecania trasy przejazdu oraz miejsc przyległych, 

3. niszczenia przyrody, 

4. indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna, 

5. głośnego zachowywania się, 

6. zbaczania z trasy bez zgody organizatora. 

 

IX. Odpowiedzialność organizatora 

1. Organizatorzy Rodzinnego Pikniku Rowerowego nie przyjmują 

odpowiedzialności za wypadki i szkody wynikłe w czasie wycieczki, zarówno 

wobec uczestników jak i osób trzecich, 

2. Udział w pikniku rowerowym jest dobrowolny i każdy uczestnik startuje  

na własną odpowiedzialność, niezależnie od warunków pogodowych zastanych  

na trasie, 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas 

imprezy i za szkody wyrządzone przez uczestników, 

4. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestników, 

5. Organizator zapewnia: 

− prezenty dla 100 pierwszych zarejestrowanych uczestników, 

− ciepły posiłek,  

− dużą dawkę informacji historycznych. 

 

 

X. Ochrona danych osobowych 

1.  Dane osobowe uczestników będą przetwarzane zgodnie z obowiązującymi 

przepisami, w szczególności z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i 

Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

(ogólne rozporządzenie o ochronie danych). 

2. Przetwarzanie danych, o którym mowa w punkcie X. 1. obejmuje również 

publikację: imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowości. 

3. Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych zawarte 

są w załączniku numer 1 do niniejszego regulaminu. 



 

XI. Postanowienia końcowe: 

1. Każdy uczestnik jest zobowiązany do podpisania oświadczenia o znajomości 

regulaminu. Podpisując ww. oświadczenie, uczestnik wyraża zgodę na 

udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegów 

medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne miejsce przez 

personel medyczny i paramedyczny działający w imieniu organizatora. 

2. Uczestnik lub w przypadku osób niepełnoletni opiekun prawny oświadcza, że 

jest zdolny do udziału w rajdzie, nie są mu znane żadne powody o charakterze 

zdrowotnym wykluczające go/jego dziecka z udziału w rajdzie oraz że startuje 

na własną odpowiedzialność, przyjmuje do wiadomości, że udział w rajdzie 

wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, 

odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i 

strat o charakterze majątkowym. Ponadto, z udziałem w rajdzie mogą wiązać 

się inne, niemożliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie 

oświadczenia o znajomości regulaminu oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił 

zakres i charakter ryzyka wiążącego się z udziałem w rajdzie, startuje 

dobrowolnie i wyłącznie na własną odpowiedzialność. 

3. Zapisując się do udziału w rajdzie uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i 

wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w 

formie fotografii lub zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi nieodpłatnej 

licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: 

utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do 

pamięci komputera, wykorzystania do promocji Stowarzyszenie Miłośników 

Ziemi Skomlińskiej, na promocyjnych materiałach drukowanych Organizatora, 

w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i 

radiowych. 

4. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora. W sprawach 

spornych decyzja Organizatora jest decyzją ostateczną. Nieznajomość 

regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania. 

 

 



Załącznik nr 1 do Regulaminu - Rodzinny Piknik Rowerowy 
  
INFORMACJA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH UCZESNIKÓW 
RAJDU. 
  
Kto jest administratorem Państwa danych osobowych? 

1. Administratorem Państwa danych osobowych jest Stowarzyszenie Miłośników Ziemi 
Skomlińskiej. Mogą się Państwo z nami kontaktować w następujący sposób: 
• listownie na adres: ul. Trojanowskiego 1, 98-346 Skomlin 
• poprzez e-mail:  smzs@smzs.pl  
• telefonicznie:   43 886 44 77 w.28 

2. Wyznaczyliśmy inspektora ochrony danych. Jest to osoba, z którą mogą się Państwo 
kontaktować we wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych 
oraz korzystania z praw związanych z przetwarzaniem danych. Z inspektorem ochrony 
danych mogą się Państwo kontaktować poprzez e-mail: smzs@smzs.pl  

W jakim celu i na jakiej podstawie przetwarzane są Państwa dane osobowe? 
1. wykonania umowy – czyli Państwa udziału w rajdzie: 

o Państwa uczestnictwa w rajdzie na które zgłaszasz się przez kontakt email lub 
osobiście 

o obsługi zgłoszeń i korespondencji które do nas Państwo kierujecie 
o kontaktu z Państwem 

2. w celach wynikających z prawnie uzasadnionych interesów Stowarzyszenia 
o propagowania przez Stowarzyszenia zdrowego trybu życia  
o realizacją umów w ramach współfinansowania z Urzędu Gminy Skomlin 

Czy muszą Państwo podawać dane osobowe? 
Podanie danych osobowych jest niezbędne zarówno do Państwa udziału w rajdzie. 

Niepodanie danych osobowych uniemożliwia zawarcie umowy i udział w rajdzie. 
Jak długo będą przetwarzane Państwa dane osobowe? 

Państwa dane będą przetwarzane do momentu udziału w rajdzie na który Państwo się 
zapisali. Po zakończeniu tego okresu, Państwa dane będą nadal przechowywane w celach 
wynikających z przepisów prawa (szczególnie rozliczenia się z projektu) a także 
przeciwdziałania oszustwom i nadużyciom oraz dochodzenia ewentualnych roszczeń 
wynikających z zawartej umowy.  
Kto będzie odbiorcą danych osobowych? 

Państwa dane osobowe będą ujawniane współpracownikom Administratora w zakresie 
niezbędnym dla realizacji wcześniej wymienionych celów przetwarzania danych osobowych. 
Odbiorcą danych w ramach obsługi programu będzie Gmina Skomlin, która współfinansuje 
projekt w ramach zawartej umowy ze Stowarzyszeniem. 
Jakie prawa przysługują Państwu z tytułu przetwarzania Państwa danych osobowych? 

Mają Państwo prawo do wniesienia żądania: dostępu do Państwa danych osobowych, ich 
sprostowania, ich usunięcia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto mają Państwo 
prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania. Dodatkowo, w odniesieniu do 
przetwarzania, które odbywa się na podstawie Państwa zgody – mają Państwo prawo do jej 
cofnięcia w dowolnym momencie. 
Do kogo możesz wnieść skargę na sposób przetwarzania Państwa danych osobowych? 

Skargę możesz wnieść do organu nadzorczego: Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 
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       Skomlin, dnia…………………………….. 

Oświadczenie 

Wyrażam zgodę na wzięcie udziału mojego dziecka / podopiecznego w 

Rodzinnym Pikniku Rowerowym pod hasłem „Poznajemy naszą okolicę - 

Mokrsko” organizowanym przez Stowarzyszenie Miłośników Ziemi 

Skomlińskiej w dniu 03.09.2023 r. Oświadczam, że stan zdrowia mojego 

dziecka / podopiecznego pozwala na udział w wycieczce rowerowej. 

Dane dziecka / podopiecznego: 

Imię i nazwisko ……………………………………………………….. 

Data urodzenia …………………… 

Telefon do rodzica/opiekuna ……………… 

…………………………………………. 

(Podpis rodzica/opiekuna) 

Wypełniają rodzice/opiekunowie dzieci w wieku 15 – 18 lat które samodzielnie biorą udział w pikniku. 
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